
 

 五邑工商總會學校 
通告：054 

2025-2026 年度 10 月份綜合通告 

 

敬啟者： 
現茲通知  貴家長下列事項： 

 

[一] 「家長全接觸」計劃 

為了加強學校與家長之間的聯繫，10 月份學校將舉行第一次「家長全接

觸」，由班主任於上學天的晚間或學校假期時致電家長，向家長講述子女在校

學習情況，讓家長更了解學校的運作，家長亦可藉此向校方提出寶貴意見，達

致家校合作。 

 

[二]  公益金便服日 

     2025 年 10 月 28 日（二）為公益金便服日，學生當天可以穿著便服上學，

為公益金籌募善款。敬希家長鼓勵子女積極參與，共襄善舉。 

 

[三]  萬聖節狂歡派對 

為讓學生以趣味方式感受西方文化、提升英語學習興趣，本校將於 10 月

31 日(五)下午 2：20 - 3：30 舉辦萬聖節狂歡派對，誠邀家長出席陪同參與。

屆時將設置多款以萬聖節為主題的英文攤位遊戲、親子手工製作、萬聖節拍攝

館等。參與活動更可獲得豐富禮品，鼓勵孩子積極投入每一個環節。 

本次派對旨在為孩子打造「玩中學習」的沉浸式體驗，故此鼓勵學生於當

天可穿著有關萬聖節的服飾，讓他們在節日氛圍中親近英語、了解西方文化，

期待家長和學生共同度過一段充滿歡笑與收穫的美好時光。 

 

[四]  學生請假安排 

1. 如家長預早知悉學生因病或因事需請假，請預先填寫手冊第 10、11 頁的學

生請假表，列明請假原因，並於一星期前交班主任批核。 

2. 如學生突感身體不適或因突發事故而請假，家長須於當天上午 7：30-8：00

致電向學校請假，並於學生復課後首天補填手冊第 10、11 頁的學生請假表。 

3. 如學生因病請假兩天或以上，須附上醫生證明書交予班主任。 

4. 如學生無故缺席，則作曠課論，將交訓輔組跟進。 

5. 為免學生因缺課而延誤學習，敬請家長盡量於請假當天下午 2：00-5：00 到學

校接待處領取子女的家課及通告等。倘若未能到校領取學習物資，請家長瀏覽

學校網頁，查看電子家課冊及通告，跟進學校事務並協助子女完成家課及温習，

使學生能跟上學習進度。學生不宜長期缺課，以免因缺課而延誤學習。 

6. 有關學生請假的安排，家長可瀏覽本校網頁學校簡介訓輔政策及學生就

學政策。 

 

[五]  學生校服儀容 

學校十分注重學生的儀容，校服需經常洗燙，並保持整潔。學生頭髮應經

常修剪及梳洗，不得標奇立異，女學生頭髮如長過肩必須束起，前額及兩鬢的

頭髮須用黑色髮夾全部夾起。有關學生服飾守則，家長請詳閱手冊第 6頁。 



[六]  學生上學安排 

學校平日上課時間是上午 8：00，如學生於上午 8：00 後才到達學校，便

會視作遲到，遲到一次便會扣操行分 1分，遲到 5次，便會記缺點一個，有關

遲到的資料會登錄在手冊內。請家長督促子女準時上學，並預早 5 至 10 分鐘

到校，以便學生能有充裕的時間返回課室放下書包，再回到操場參加早會。 

至於英文課前特功隊及中文學習小組的上課時間為上午 7：30，學生可

於上午 7：25 進入校園，如學生於上午 7：30 後才到達學校，亦被視作遲到，

將以遲到方式處理，請家長督促子女準時上學，培養守時的習慣。 

 

[七]  有關欠帶盛載雨具的膠袋的處理 

近月天氣不穩定，經常會有驟雨或暴雨，因此學生應攜帶雨具及一個可容納

雨具的膠袋，以備不時之需。在雨天時進入校園，學生需將使用過的雨具放入自

備的膠袋中，以免地面濕滑，造成意外。如學生未攜帶膠袋，將被記名，若被記

名兩次，操行分扣1分，敬請家長協助子女準備一個輕便的膠袋在書包内。 

 

[八]  善用網上閲讀資源 

學校鼓勵學生善用各種閲讀資源，除了可於圖書館借閲圖書外，學生亦可

登入網上知書閲聽圖書館、香港教育城 e 悦讀學校計劃、E-class 英文電子圖

書或到公共圖書館借閲圖書或閲讀電子圖書。學校亦鼓勵學生多參加網上閲讀

活動，包括教育城的閲讀約章計劃和篇篇流螢計劃(三至六年級適用)，詳情可

連結學校網頁學與教學科介紹圖書科自學角圖書科資源及網址。 

  

[九]  護脊操 

學校已安排學生於 9 月 29 日(一)起，逢星期一、三、五進行護脊操，以

宣傳健康訊息及加強學生身體的抵抗力，學生只需按當天時間表穿著合適的校

服便可。 

 

[十] 「SportACT 運動獎勵」計劃 

為培養學生恆常參與體育活動的習慣，本校一至六年級學生將參與康樂及文

化事務署舉辦的「SportACT 運動獎勵」計劃。計劃由10月 13 日至 12月 7日推

行。獲獎標準可參閱稍後派發的紀錄冊。希望家長鼓勵子女積極參與，每天替

子女填寫紀錄冊。  

 

[十一]  學校飲品售賣機 

學校在操場設立健康飲品售賣機，每盒飲品的售價為 4元至 5.5 元，學生

可於小息及午息時使用八達通購買飲品。請家長切勿在學生八達通內增值大量

金錢，亦要提醒學生妥善保管財物，以免有金錢上的損失。另外，為保持地方

整潔，學生購買飲品後，只可以在操場飲用，不能帶回課室。 

 



[十二]  加強校舍清潔措施 

近日，衞生署衞生防護中心指出基孔肯雅熱於全球多國爆發，而流感活

躍程度亦持續上升，因此提醒家長和學生時刻做好預防措施。 

 學校已按照食環署的滅蚊指引，加強防範蚊傳疾病在校園傳播，清理花

盆及容器中的積水，以防止蚊子滋生。  

 為了防止流感及其他呼吸道傳染病的爆發，學校加強校舍的清潔措施包括： 

 每天兩次使用 1比 99 稀釋家用漂白水消毒地板及桌椅，待 15至 30 分鐘

後用水清洗並抹乾，請假人數較多的班別増加清潔次數。 

 加密清潔及消毒冷氣機過濾網，並保持室內空氣流通。 

 課室設置潔手液及消毒噴霧供師生使用。 

 呼籲家長和學生必須加強保持個人、手部和環境衞生。當出現呼吸道感染病

徵，應戴上外科口罩，不應回校上學，避免前往人多擠逼的地方，及盡早向

醫生求診。 

 

[十三]  提防電話詐騙事宜 

近期出現假冒「疫苗接種調查」的電話詐騙，來電會以語音詢問「是否接

種疫苗」，並要求按數字鍵「1」或「2」回覆。請務必警惕，這是一個騙局。

有關機構絕不會以電話按鍵方式進行疫苗核對。如家長獲接這類來電，請勿依

照指示操作，並立即掛斷電話，也請務必轉告家中長輩，避免受騙。 

 

如對上述事項有查詢，請與下列負責人聯絡： 

事  項 負 責 人 事  項 負責人 

[一] 廖妙芬老師 [二] 張偉芯主任 

[三] 黃樞恩老師 [四、五、六、七] 梁綺雯主任 

[八] 黎穎潔副主任 [九、十] 畢嘉豪老師 

[十一] 黃子奇老師 [十二] 范威斌主任 

[十三] 梁美賢副校長 

 

本校通告將透過學校網頁及家長手機應用程式同時發放，敬請  貴家長留意通告

內容以配合學校的安排。 

 

此致 

貴家長 

 

 

                                                     

二零二五年十月二日 

校長                            謹啟 

宗 燕 芬 

宗燕芬 


