
  

 五邑工商總會學校 通告：106 

生涯自主講座(四至六年級家長) 

敬啟者： 

為了促進家長與學生之間的正向溝通與信任，讓家長成為孩子生涯規劃路上的同行

者。學校將舉辦生涯自主講座，協助家長幫助學生面對生涯探索與發展過程的挑戰。

活動詳情如下： 
 

日       期： 2025 年 11 月 26 日(三) 

時       間： 上午 8︰30–9︰30  

地       點： 音舞室 

活 動 內 容： 1.了解子女在生涯探索與發展過程中可能面對的困難與挑戰 

2.協助家長掌握如何以適切的方式支持與引導孩子 

對       象： 四年級至六年級家長 

講       者： 深滙樂 Teen 會社工 

費       用： 全免 
 

請家長填妥以下回條，著  貴子弟於 2025 年 11 月 20日(四)或前交回班主任。如有

查詢，請與陳端怡主任聯絡。 

 

此致 

貴家長 
校長                        謹啟 

宗 燕 芬 

二零二五年十一月十七日 
----------------------------------------------------------------------------- 

  回  條                            通告：106 
 

敬覆者：有關生涯自主講座之事宜，本人業已知悉，現簽覆如下： 

(請在適當的□內填上號) 
 

□ 1.本人同意參加上述活動。       

□ 2.本人不同意參加上述活動。 
 

此覆 

五邑工商總會學校校長 

學生姓名：                      （    ） 家長簽署： 

班    別： 日    期： 2025 年 11 月     日 

 
宗燕芬 


