
 

 五邑工商總會學校   
通告：192 

「幸福教養」家長講座 

 

敬啟者： 

在日常的生活中，我們總期盼孩子快樂成長，卻忘了幸福的源頭可以從家開始。

一個微笑、一句鼓勵、一個感恩的分享，都是幸福的點滴積累。本校特邀請教育心理

學家舉行講座，陪伴家長一起探索，如何讓孩子看見生活的美好，並從挑戰中茁壯成

長。讓愛與笑聲，成為家庭最自然的語言，詳情如下：    
舉行日期： 2026 年 3月 10 日（二） 

時    間： 上午 8：30 – 9：30 

地    點： 音舞室         

對    象： 全校學生家長 

名    額： 名額 50 位，如參加人數超出所限，將抽籤決定。獲選者將於 

3月 4日（三）或前收到電話通知，沒有收到通知則作落選論。 

講    者： 香港路德會教育心理學家蔡綺珊姑娘 

費    用： 全免 

內  容： 如何在日常互動中，透過感恩、欣賞、陪伴與鼓勵，讓孩子茁壯

成長，並讓家長重拾屬於自己的幸福。  
請家長填妥回條，著  貴子弟於 2 月 12 日（四）或前交回班主任。如有查詢，

請與謝桂恩主任聯絡。 
 

此致 

貴家長 
校長                        謹啟 

宗 燕 芬 

二零二六年二月九日 
--------------------------------------------------------------------------- 

回  條                           通告：192 
   

敬覆者：有關「幸福教養」家長講座事宜，本人業已知悉，現簽覆如下： 

(請在適當的□內填上號) 
  
□ 1.本人樂意出席上述活動。 

□ 2.本人無暇出席上述活動。 
 
此覆 

五邑工商總會學校校長 

學生姓名：                      （    ） 家長簽署： 

班    別： 日    期： 2026 年 2 月      日 

宗燕芬 


